
Menuplan 

Tagesbetreuung Gaswerkareal/Kirchenfeld    Datum:19.10.26 bis 23.10.26 

 

• Fleisch/Fisch: Produkte aus der CH (tiefgekühlte Waren Fisch MSC zertifiziert) 

• Allergikerinfo: bitte wenden Sie sich für Informationen ans Kochpersonal 

• Anmerkungen: Zum Zvieri servieren wir Vollkornbrot mit frischen Früchten (saisonal) 
 
 
 
 

Mittag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise Gemischter Salat 
Gemüsestängeli 

Gemischter Salat 
Gemüsestängeli 

Gemischter Salat 
Gemüsestängeli 

Gemischter Salat 
Gemüsestängeli 

Gemischter Salat 
Gemüsestängeli 

Hauptspeise Vollkorn Penne Cinque 
p Sauce mit roten 
Linsen Reibkäse  

Geflügelfleischkäse 
Bratensauce 
Griessnocken Erbsli 

Indische 
Gemüsebällchen Curry  
Mango Dip Gebackene 
Kartoffelschnitze 

Blumenkohlmedaillons 
Tomatensauce 
Verdura Pilaw-Reis 

 Hörndli Gehacktes 
Reibkäse Apfelmus 

Nachspeise  
Trauben 

 
Bananenkuchen mit 
weisser Schokolade 

 
Überraschung 

 
Crème Catalane 

 
Apfelmus 


